
 
 

**Erfahrungsbericht über die Teilnahme an der Winterschool für Innere Medizin 
für Jungärzt:innen der Europäischen Gesellschaft für Innere Medizin (EFIM)** 
 
Es war eine herausragende Erfahrung, an der kürzlich abgehaltenen 
Winterschool für Innere Medizin 2024 organisiert durch die EFIM in Björkliden 
Schweden teilzunehmen. Die Veranstaltung vereinte 56 TeilnehmerInnen aus 22 
verschiedenen Ländern, was eine beeindruckende Vielfalt an Perspektiven und 
Erfahrungen ermöglichte. 
 
Die Fortbildungen z.B. "Medical Errors" und "Bias" waren äußerst fesselnd und 
lehrreich. Wir erhielten wertvolle Einblicke von erfahrenen Ärzt:innen, die uns 
praxisnahe Lösungsansätze vermittelten. 
 
Abseits der fachlichen Inhalte bot die Winterschool ein vielfältiges und 
unterhaltsames soziales Programm. Vom Langlaufen bis hin zu 
Schneeschuhwanderung, gemeinsamen Karaoke-Abenden und natürlich den 
Polarlichtern war für alle Teilnehmer:innen etwas dabei. 
 
Besonders bereichernd war der Austausch der Erfahrungen im Bereich des 
Berufs mit den KollegInnen der anderen Nationen. Wir diskutierten nicht nur 
über Ausbildungsstandards und Gesundheitssysteme in unseren Heimatländern, 
sondern auch darüber, wie wir uns gegenseitig unterstützen und voneinander 
lernen können. 
 
Insgesamt kann man die Teilnahme an dieser Winterschool wärmstens 
empfehlen. Es war nicht nur eine fachlich anspruchsvolle Veranstaltung, sondern 
auch eine Gelegenheit, internationale Freundschaften zu knüpfen und sich 
persönlich weiterzuentwickeln.  
 
Es ist eine Erfahrung fürs Leben!! 
Gallauer Cornelia & Gharibeh Sarah Xenia 





 


